SYSTEM UNIVERZALNE LIECIVE TAO SLOVAKIA

pozyva vSetkych praktikujucich seba kultivaciu,
meditujucich, hladajucich, zaujemcov o Tao

METODICKY KURZ ZAKLADY TAO I, II

podla najnovsieho u€enia majstra Mantaka Chiu
26.-27. september 2020

Kurz predstavuje uvodné vnorenie sa do systému Univerzalne LieCivé Tao podla majstra Mantaka

Chiu a je sucastou Skoly Tao. Pomocou konceptu Tao zaCiname spoznavat nase organy, energie,

emocie, pocity, spiritualne pozadie a u€ime sa uvedomovat si ¢o sme, aké pochody sa v nas deju,

aké mame rekcie. Spoznanie cnosti a ako sa prejavuju v naSich organoch, tvoria prakticky zaklad
inteligencie tela, emoc¢nej a duchovnej inteligencie.

na kurze absolvujete:

Kratky prehlad svetového systému Univerzalne Liecivé Tao.

Vnutorny elixir - prebudenie lie€¢ivého svetla

Taoistickil omladzovaciu masaz brucha, ruk, néh a hlavy, prekrvenie a posilnenie systému
travenia, vstrebavania a vylucovania...

Vnutorny usmev do Srdca pre zvySenie harmonie, ucty, vdacnosti, pokoja, trpezlivosti,
sebavedomia a radosti a seba lasky....uvolnenie nervovej sustavy...cez Vagus nerv.

Usmev cez podporny systém 5 elementov narast a energie a rie$enie vnutornych konfliktov
Aktivizaciu Tantienu - dobitie batérie nasho stredu, pocitenie, zdroja.

Chrbticové dychanie - energetizacia chrbtice — zbavenie sa bolesti a blokad.

Brusné a reverzné dychanie — aktivizacia sacej sily, energie v bruchu, drieku a panve.
Lie€ivé zvuky na transformaciu negativnych emacii, zbavenie sa napatia, horucosti, premena
stresu vo vitalitu.

Otvaranie energetickych centier a ich Cistenie centier a aktivacie meridianového okruhu
Mikrokozmickej drahy, ochrana, Cistenie osudu, psychickych blokov, chrbtice.
Zjednotenie troch mysli. 3 vnatoné zdroje. Siau ducha, energeticky svet a esenciu.
Zjednotenie troch ohifiov umozni Ucastnikovi, posilnit’ ohen zivota, inetgrovat’ ho
Vonkajsi elixir - expanzia do priestoru. Ucastnik sa zoznami s vonkajSimi silami energie
Siestich smerov. Dalej technikami ako sa uzemnit’' pomocou zemskej energie, napojit' na
kozmicku energiu a energetické polia hviezd. Takto sa naudi precitit' vonkajsie okolité energie,
pomocou svojho vnutra, naudi sa rozliSovat’ a charakterizovat’ sily pésobiace zvonka.
Nasledne sa naucime aktivizovat’' a rozprudit’ energiu v Makrokozmickej drahe.




Lektor: Mgr. Julius Masarovi¢ - medzinarodne certifikovany senior

inStruktor systému Univerzalne Liecivé Tao. Taojoge sa venuje vySe 20 rokov,
absolvoval tréningove viactyzdfiové pobyty pod vedenim Majstra Mantak Chiu v Tao
Gardene v Thajsku. Vystudovany magister fyziky, s 10 roénou praxou v maklérstve,
bankovnictve, absolvent Skoly Tradi€énej €inskej mediciny v odbore fytoterapia a
Cinska dietetika. Ma skusenosti, prax v zenovych meditaciach. Spaja vedecké
poznatky so starymi taoistickymi praktikami. Specializuje sa na Vnutorna Alchymiu.
Profesionalne pdsobi ako koordinator Taojogy pre V4 a pre Slovensko. Poc¢as 15 tich
rokov precviCil a metodicky ucil vySe 1000 Studentov. Od roku 2004 realizuje a vedie
Skolu Taojogy, v ktorej vyskolil vyse 30 certifikovanych instruktorov..

Lektorka: Mgr. Martina Medvecka, certifikovana instruktorka Systému
Univerzalne Lieéivé Tao a Cinejtsang masaze. Taojoge sa venuje uz 15 rokov a
poslednych 5 rokov profesionalne na plny uvdzok ako instruktorka a lektorka.
Vystudovala Pedagogicku Fakultu UK v Bratislave a nasledne 15 rokov pracovala na
veducich manazérskych poziciach v CK a v sukromnej obchodnej firme s IT
technolégiami, ma diplom certifikovaného kouc¢a. Vo svojej kazdodennej praxi vyuziva
metody LSVJ - lieCenie prostrednictvom Vy&Sieho Ja a Hooponopono. Je certifikovanou
absolventkou metddy I1ZI LLC , kurzu Joga v kazdodennom Zivote, kurzu Silvovej metody
ovladania mysli a Anjelské lieCenie. Ma zasvatenie az po majstra Reiky.

Casovy harmonogram kurzu:

Sobota Nedela 26.- 27. september 2020 Zaklady Tao I,lI
09 45 - 10 00 - Prichod , prezlieknutie a registracia

10 00 — 13 00 — Zaklady Tao Teéria a prax

13 00 — 14 30 — Obedna prestavka, relaxacia

14 30 — 17 30 — Zaklady Tao Teéria a prax

17 00 — 18 00 — Zhrnutie a zaver

Cena kurzovného Zaklady Tao |,ll cena 150,-Eur
V cene kurzu je zahrnuty teoreticky vyklad, praktické techniky, metodicka brozura. Absolvent

Zakladov Tao obdrzi certifikat o U€asti. Na kurze je mozné sa zapisat do InStruktorskej Skoly Tao
2020. Posluchacovi bude vystaveny index.

Miesto konania: Taocentrum Kremnicka 26, Bratislava Petrzalka

Registracia a platby:

Registrovat sa na kurz je potrebné mailom alebo telefonicky. Zaroven je potrebné uhradit
kurzovné alebo nevratnu registracnu zalohu 50,- Eur na nizSie uvedeny ucet. Po pripisani platby
na ucet, bude obratom potvrdena zavazna registracia a zaistené miesto pre ucastnika.

Kontakt: 0905 253 978, E-mail: taojoga@taojoga.sk , http: www.taojoga.sk

Nazov bankového ucétu:

Mgr. Julius Masarovic - LieCiva Tao Alchymia

Cislo uctu: 262 581 8442 Kdéd banky 1100 — Tatrabanka
IBAN SK43 1100 0000 002625818442

do poznamky uviest meno ucastnika a nazov kurzu



http://www.universal-tao.com/
mailto:taojoga@taojoga.sk
http://www.taojoga.sk/

